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REGULAMIN XIV RODZINNEGO BIEGU GDANSZCZAN

CEL IMPREZY

Popularyzacja i rozpowszechnianie biegania jako najprostszej formy aktywnosci fizycznej.
Promocja zdrowego stylu zycia i dbatosci o zdrowie.
Promocja miasta Gdanska.

ORGANIZATOR

Gmina Miasta Gdanska, ul. Nowe Ogrody 8/12, 80-803 Gdarisk w imieniu ktdrej dziata
Gdanski Zespét Schronisk i Sportu Szkolnego, Al. Grunwaldzka 244, 84-314 Gdansk.

TERMIN | MIEJSCE

XIV Rodzinny Bieg Gdanszczan (dalej jako bieg) odbedzie sie w dniu 8 czerwca 2019 roku
w Gdansku. Start i meta biegu odbedzie sie na ulicach Otowianka oraz Szafarnia.

Start biegu o godzinie 10:00

Impreza ma charakter rekreacyjny.

TRASA BIEGU, DYSTANS I LIMIT CZASOWY

Dtugos¢ zaplanowanej trasy wynosi 3000 m i prowadzi ulicami miasta Gdanska.

Limit czasowy dla zaplanowanej trasy wynosi 60 minut.

Trasa biegu przebiega ulicami Miasta Gdanska wytgczonymi z ruchu kotowego.

Trasa biegu posiada nawierzchnie asfaltowgq i kostke brukowsa.

Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany trasy biegu w razie wystgpienia
nieprzewidzianych zjawisk atmosferycznych lub z innych przyczyn niezaleznych
od Organizatora. W przypadku zmiany trasy, uczestnicy zostang powiadomieni specjalnym
komunikatem w formie wiadomosci SMS.

Zawodnicy, ktdrzy nie ukonczg biegu w limicie czasowym, nie zostang sklasyfikowani oraz beda
zobowigzani do niezwtocznego opuszczenia trasy biegu.

Pozostawanie na trasie biegu po uptywie wyznaczonego czasu, jak réwniez nie zastosowanie
sie do komunikatdw Organizatora oraz oséb wyznaczonych przez niego do zabezpieczenia
trasy biegu, przenosi na zawodnika odpowiedzialno$¢ stosownie do obowigzujacych
przepisow Kodeksu Cywilnego oraz prawa o ruchu drogowym.

Kazdy zweryfikowany zawodnik wraz z pakietem startowym otrzyma urzadzenie elektroniczne
(chip), stuzgce do pomiaru czasu zawodnika oraz weryfikacji ukoriczenia biegu.

REJESTRACJA UCZESTNIKOW
Zgtoszenia przyjmowane sg wytgcznie poprzez formularz zgtoszeniowy znajdujacy sie na

stronie internetowej podanej przez organizatora na stronie www.gzsiss.pl w zaktadce
XIV Rodzinny Bieg Gdarnszczan.


http://www.gzsiss.pl/
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Zgtoszenia przyjmowane beda od 20.05.2019 r. do 04.06.2019 r. do godziny 24:00

Limit zgtoszen to 1500 osdb. Decyduje kolejnos¢ prawidtowo dokonanych zgtoszen.

Za zgtoszenie uwaza sie terminowa rejestracje, poprzez poprawne wypetnienie formularza
rejestracyjnego.

Rejestracja oraz uczestnictwo w biegu jest bezptatne.

Organizator zabrania zawodnikom dokonywania wymiany lub przekazywania numeréw
startowych, pod rygorem dyskwalifikacji.

W przypadku wolnych miejsc istnieje mozliwo$¢ rejestracji w dniu biegu, bezposrednio
w Biurze Biegu w godzinach 8:00 — 9:30. Z rejestracji w dniu biegu mogg skorzystac¢ tylko
uczestnicy indywidualni.

Zgtoszenia grup zorganizowanych mozliwe jest wytgcznie poprzez formularz rejestracyjny
z zachowaniem terminu, o ktérym mowa w pkt V ust. 2. Opiekun lub przedstawiciel grupy
zawodnikédw wypetniajgc formularz rejestracyjny okredla przynalezno$¢ danej grupy do
dzielnicy lub szkoty. Opiekun lub przedstawiciel grupy rejestruje (dodaje) na swoje konto
kolejnych podopiecznych lub cztonkdéw grupy.

Przy zgtoszeniu szkoty nalezy podac takg samg przynaleznosé¢ dla wszystkich uczestnikow

grupy.
ODBIOR PAKIETOW STARTOWYCH

Odbidr pakietdw startowych jest mozliwy w dniach 6 i 7 czerwca 2019 r. w godzinach
8:00 —15:00i 17:00 — 19:00 w Biurze Biegu w Gdanskim Zespole Schronisk i Sportu Szkolnego,
Al. Grunwaldzka 244, 80-314 Gdansk.

Nie jest dozwolone przekazywanie pakietu startowego osobie trzeciej. Zgubienie pakietu
zawodnik ma obowigzek zgtosi¢ do Biura Biegu bezposrednio przed biegiem.

WARUNKI UCZESTNICTWA

W biegu mogg uczestniczy¢ osoby, ktére do dnia 8 czerwca 2019 r. (wtgcznie) ukoriczg 18 lat.
Warunkiem dopuszczenia zawodnika, ktéry najpézniej w dniu biegu nie stat sie petnoletni,
jest zgoda rodzicéw lub opiekundw prawnych dostarczona Organizatorowi w dniu odbioru
pakietu startowego.

Rejestracji uczestnika niepetnoletniego dokonuje jego rodzic lub prawny opiekun.
W przypadku grupy zorganizowanej, uzyskanie zgody rodzica lub prawnego opiekuna
prawnego osoby niepetnoletniej spoczywa na opiekunie lub przedstawicielu grupy.

Ze wzgleddw bezpieczeristwa zabrania sie startu w biegu osobom poruszajgcym sie o kijkach
Nordic Walking lub trekkingowych oraz startu ze zwierzetami. Osoby, ktére nie zastosujg sie
do zalecen Organizatora zostang zdyskwalifikowane oraz zobowigzane do opuszczenia trasy
biegu.

Na teren catej imprezy biegowej, w tym w szczegdlnosci na trase biegu zabrania sie wnoszenia
i spozywania srodkéw odurzajacych, dopingowych, nielegalnych substancji oraz napojéw
alkoholowych jakiegokolwiek rodzaju.

Organizator dofozy wszelkich staran , aby przed biegiem i w jego trakcie przekazywac biezgce
informacje przez system nagtasniajgcy. Zaleca sie nieuzywanie wifasnych urzadzen
elektronicznych ze stuchawkami, aby kazdy zawodnik styszat komunikaty Organizatora i stuzb
porzadkowych.
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Zawodnicy oswiadczaja, ze wszystkie dane wpisane przez nich do formularza zgtoszeniowego
sg kompletne i zgodne z prawda.

Kazdy zawodnik bierze udziat w biegu na wtasng odpowiedzialnos¢, w przypadku zawodnikdéw
niepetnoletnich na wytaczng odpowiedzialno$¢ rodzicéw lub prawnych opiekundéw.
Przekazanie organizatorowi prawidtowo wypetnionego formularza zgtoszeniowego oznacza,
ze zawodnik rozwazyt i ocenit charakter, zakres i stopien ryzyka wigzacego sie z uczestnictwem
w biegu, w tym zagrozenie wypadkami, mozliwosci odniesienia obrazen ciata i urazow
fizycznych, w tym Smierci, a takze szkéd i strat o charakterze majgtkowym i dobrowolnie
zdecydowat sie podja¢ to ryzyko.

Zawodnicy ponoszg odpowiedzialnosé cywilng za wszystkie wyrzgdzone przez siebie szkody
z wiasnej, wytgcznej winy innym zawodnikom oraz osobom trzecim.

NAGRODY

Warunkiem otrzymania nagrody jest ukonczenie biegu oraz osobiste stawienie sie na
ceremonii wreczenia nagrod.

Ceremonia wreczenia nagréd odbedzie sie w dniu biegu ok godz. 12:00 z wyjatkiem wreczenia
nagrdd dla najliczniej reprezentowanej szkoty oraz najliczniej reprezentowanej dzielnicy.
Sposobem nagradzania szkot biorgcych udziat w biegu bedzie liczebnos¢ szkoty wyliczana na
podstawie procentowego udziatu ucznidw startujgcych do ogdlnej liczby ucznidéw danej szkoty.
Sposobem nagradzania dzielnic bedzie ilos¢ uczestnikéw, ktéra ukonczy bieg z danej dzielnicy.
Przynaleznos¢ do danej dzielnicy zawodnicy okreslajg podczas rejestracji i wypetniania
formularza rejestracyjnego.

Kazdy zawodnik, ktory ukonczy bieg otrzyma okolicznosciowy medal.

POSTANOWIENIA KONCOWE

Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za ewentualne kolizje i wypadki na trasie
spowodowane z winy zawodnika oraz wypadki i zdarzenia losowe zaistniate podczas dojazdu
i powrotu zawodnikéw na bieg.

Zawodnicy zobowigzujg sie do przestrzegania postanowien niniejszego regulaminu.
Wypetnienie formularza zgtoszeniowego potwierdza zapoznanie sie z warunkami niniejszego
regulaminu oraz oznacza jego petng akceptacje.

Zawodnik wyraza zgode na publiczne ogtoszenie wynikéw biegu oraz publiczne podanie
danych osobowych w postaci imienia i nazwiska.

Organizator oraz sponsorzy sg uprawnieni do wykorzystywania wizerunku, wypowiedzi
i danych osobowych poszczegdlnych zawodnikéw, przy czym wizerunek i dane te beda
wykorzystywane w materiatach promujacych bieg i wydarzenia mu towarzyszace,
w szczegdlnosci w prasie, radiu, telewizji, internecie, materiatach graficznych.
Zawodnikowi oprécz nagrdd nie przystugujg zadne dalsze gratyfikacje, w szczegdlnosci
wynagrodzenie z tytutu wykorzystania wizerunku, wypowiedzi i danych osobowych.
Organizator zapewnia opieke medyczng wytgcznie zawodnikom na trasie biegu od momentu
startu do momentu zakonczenia i zamkniecia trasy okreslonej limitem czasowym.
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Decyzje podjete przez obstuge medyczng biegu co do udziatu zawodnika w biegu sg wigzace
wobec zawodnika. Niezastosowanie sie przez zawodnika do zalecen obstugi medycznej biegu
powoduje jego dyskwalifikacje.

Nieznajomos¢ niniejszego regulaminu nie zwalnia zawodnika z przestrzegania jego warunkéw.
Zawodnicy majg obowigzek stosowania sie do poleced stuzb porzadkowych oraz
przedstawicieli Organizatora zabezpieczajgcych trase.

OCHRONA DANYCH OSOBOWYCH

Zawodnik przez rejestracje wyraza zgode na przetwarzanie przez Organizatora, swoich danych
osobowych w postaci:

a) Imienia, nazwiska, informacji o stanie zdrowia, miejsce zamieszkania, adresu poczty
elektronicznej oraz numeru telefonu na potrzeby uczestnictwa w imprezie,

b) Imienia, nazwiska na potrzeby publicznego wskazania w przekazach telewizyjnych,
radiowych, internetowych i w formie drukowanej w celu poinformowania o wynikach
imprezy.

Ponadto zawodnik oswiadcza, ze zostat poinformowany, ze:

a) Administratorem jego danych osobowych jest Organizator,

b) Podstawe przetwarzania jego danych stanowi niniejsze oswiadczenie w przedmiocie
zgody, a ich podanie jest uzasadnione celem organizacji imprezy,

c) Jego dane osobowe s3 zbierane wytacznie na potrzeby organizacji imprezy,

d) Dane osobowe w postaci: imienia, nazwiska, adresu poczty elektronicznej mogg by¢
udostepnione innym odbiorcom lub kategoriom odbiorcéw, tj. oficjalnym sponsorom
i partnerom imprezy, w wytagcznym celu zwigzanym ze wspétorganizacjg imprezy.

e) Dane, ktérych dotyczy niniejsze oswiadczenie nie bedg przekazywane do panstw poza
unijnych bedacych siedzibami podmiotéw wymienionych w punkcie 4), ktére nie
stosujg Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679.

f) Dane beda przechowywane przez okres nie dtuzszy niz jest to niezbedne dla celdw,
w ktérych sg przetwarzane.

g) Podanie danych objetych niniejszym oswiadczeniem jest dobrowolne, ale niezbedne
do uczestnictwa w imprezie.

h) Zawodnik jest uprawniony do zadania od administratora dostepu do jego danych
osobowych, ich sprostowania, usuniecia lub ograniczenia przetwarzania oraz do
whiesienia sprzeciwu wobec przetwarzania, a takze do przenoszenia danych.

i) Zawodnikowi przystuguje prawo do wniesienia skargi do Organu Nadzorczego w razie
przetwarzania moich danych osobowych niezgodnie z obowigzujgcymi przepisami
prawa.

j)  Zawodnik jest uprawniony do cofniecia niniejszej zgody w dowolnym momencie,
jednak bez wptywu na zgodnos¢ z prawem przetwarzania, ktérego dokonano na
podstawie zgody przed jej cofnieciem.



